
,,SĂNĂTATE PRIN HANDBAL,,

Ac琀椀vitatea spor琀椀vă ,,  Sănătate prin handbal,,   se adresează elevilor de gimnaziu care par琀椀pipă la

ac琀椀vitățile PNRAS, și anume, să învețe jocul de  handbal.

Obiec琀椀vele ac琀椀vității ,, Sănătate prin handbal,, sunt: dezvoltarea competențelor de lucru în echipă,

faire play, îmbunătățirea stării de sănătate, dezvoltarea calitaților și deprinderilor mor琀椀ce, înlăturarea

segregării si a discriminării, diminuarea abandonului școlar.

  

           






